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TECHNICKA ZPRAVA - Ustiedni vytapéni
Tento projekt fesi Ustiedni vytapéni pro novostavbu RD v DiviSové u BeneSova ¢&. parc. 929/135.
Pfi vypracovéni jsem vychazel z podkladl stavebni ¢asti projektu, poZadavki investora, mistnich
podminek a souvisejicich predpisi a norem. '
1. Zakladni charakteristika projektovaného zarizeni

Zdroj tepla Ventilaéni TC Vzduch — voda Nilan Compact AIR 9 T35°C 84 kW

Elektricky kotel (zaloha) 6 kW
Palivo Elektiina 3,6 MIJKkWh
Ohiev TUV Neprimotopny ohiiva¢ ve vnitini jednotce TC 180 l./min
Topny systém  Podlahové vytapéni — Teplovodni soustava, nuceny obéh 42/32 °C
Topny systém  Otopna télesa — Dvoutrubkovy rozvod - nuceny obéh 42/32 °C

2. Tepelné bilance
Tepelné ztrdty obytného objektu byly vypoCteny programem Protech - Tepelny vykon
dle STN EN 12831 a &ini celkem cca 5,23 kW. Rekapitulace tepelnych ztrat - viz pfiloha. Pfi vypoétu
byly uvazovany skladby jednotlivych konstrukci navrzenych ve stavebni ¢asti.

3. Zdroj tepla

3.1. Ventilaéni tepelné Cerpadlo (TC) Nilan Compact AIR 9 s venkovném modulem
Vzduch — voda (9 kW)

TC se skladd ze dvou jednotek, vnitini a vn&j$i. Venkovni jednotka TC bude umisténa na
pozemku stavebnika nad jimkou na destovou vodu. Venkovni jednotka propojena izolovanym
potrubim do technické mistnosti. Zde umisténa vnitini jednotka TC Compact. Vnitini jednotka slouzi
jak pro vétrani celého objektu s ,.aktivni* rekuperaci, tak pro vytapéni a ohfev TV. Jednotka je osazena
kondenzatorem ob&hu chladivové &asti, zaloznim zdrojem vytédpéni (elektrokotel 6kW), ekvitermni
regulaci, Eerpadlovou skupinou, expanzni nadobu a pojistny ventil. Vnitini jednotka vyuZiva energii z
odvadéného vnitiniho vzduchu a vyuZiva ji pro ohfev TV a vytapéni. V Bi-ipadé nedostatku energie, je
uvadéna do provozu topna patrona na ohfev TV, piipadné jednotka TC vzduch/voda. Pro zilohu a
vytapéni RD i v nepfiznivych podminkach, je ve vnitini jednotce osazen elektrokotel o vykonu 6 kW.
Rozvod potrubi na vystupu do RD — hlavni vedeni pro podlahové vytapéni a z tohoto provedena
odbotka pro koupelnova t&lesa. Na odboce pro télesa osazen vyvyzovaci ventil Giacomini

R206BY003.

Propojeni vnitini a vné&jsi jednotky bude provedeno izolovanym potrubim uloZenym do
prostupového potrubi KG 125 vedeného mezi vnitini a vnéjsi jednotkou pod zemi a v zdkladech RD.

3.2. Elektricky kotel 6 kW
Elkotel je integrovan pfimo ve vnitini jednotce TC a bude slouzit jako zaloZzni zdroj tepla.

Spinéni kotle fizeno vestavénym termostatem podle potieby a dostupnosti hlavniho zdroje tepla.

4. Otopna soustava

4.1 — Podlahové vytapéni: Je navrzeno teplovodni podlahové vytapéni s nucenym ob&hem, o
teplotnim spadu 42/32 °C.
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Rozvody topné vody k podlahovému rozdélovaéi budou provedeny z vicevrstvého potrubi PEX-AL-

PEX v&etné potfebnych tvarovek.

Rozvody podlahového vytapéni budou provedeny z plastového potrubi PE-X R996 - 17x2,0 s
kyslikovou bariérou. Otopny had podlahového vytapéni bude proveden vzdy z jednoho kusu potrubi,
pfipojeni na podlahovy rozdélovac bude provedeno adaptérem se svémnym Sroubenim pro konkrétni
pramér potrubi.

Potfebné mnozstvi topné vody pro jednotlivé podlahoveé smy¢ky bude zajisténo hydraulickym
vyregulovanim ventilové vioZky rozdélovace.

4.2 — Otopni télesa: V koupelnach budou pouzita trubkové otopna téleso Koralux Linear. T¢lesa
budou pfipojena pfes uzaviratelny H-blok s termostatickym kohoutem a hlavici. Pro letni vyuZiti
sebiikoveho télesa bude provedeno osazeni topné elektrické patrony o vykonu 300W.

5. Pojistné a expanzni zafizeni
Soustava bude jiténa pojistnym ventilem v sestavé tepelného Cerpadla. Expanze topné vody
v soustavé bude umoznéna pomoci expanzni uzaviené nadoby o objemu 8 | v sestavé TC. Tato
expanzni nadoba nedostacuje pro objem vody v soustavé, proto bude nahrazena nadobou o objemu 12 1.
V ptipad®, Ze nepijde nahradit, bude osazena do systému vytapéni dalSi expanzni nadoba, pro zvétSeni
expanzniho objemu. Soustava bude napusténa ve studeném stavu na minimalni pretlak 100 kPa.

6. Regulace
Vykon tepeln¢ho gerpadla bude Fizen integrovanou ekvitermni regulaci, ktera je soucasti kompletni
dodavky TC. Ob&hové &erpadlo pro otopny systém RD bude fizeno z regulace TC.
Regulaéni systém tepeln¢ho erpadla zajisti dale ochranu pfekroceni navrzené teploty na vstupu do
systému podlahového vytapéni (max. 42°C).

7. Podlahové vytapéni
Pro podlahové vytépéni je pouzit systém vyrobce Giacomini nopovy system R979. Potrubi bude
pouzito PE-X R996 0 rozméru 17x2 mm.

Pii montazi podlahového vytapéni je nutno respektovat pokyny vyrobce dodan¢ho systému a
ustanoveni piislusnych ¢asti CSN EN 1264. Pied pokladkou podlahového vytapéni je nutno provést
s dodavatelem stavby koordinaci provedeni podlah — podlahovych krytin, tloustky tepelnych izolaci,
trasy smy&ek a provedeni dilata¢nich spar topnych ploch.

Izolace podkladu

Systém podlahového vytapéni vyzaduje pouziti izolatni vrstvy mezi topnou deskou a podkladnim
betonem. Izolace miize byt plocha - trubka vedena v prislusnych uchytkach, nebo tvarovana na vrchni
strané pro usnadnéni montéZe trubek. Tloustka izolaéni vrstvy zavisi na teplotnich podminkéch pod
konstrukei podlahového topeni a na tepelném odporu podlahové krytiny.

Obvodovy dilataéni pas
Pred polozenim izola¢nich desek se podél stén a vsech ostatnich konstrukei, které zasahuji do potéru

(napf. zarubné dveri, sloupy a pilife) poloZi izola¢ni dilata¢ni pas. Obvodovy izola¢ni pas bude sahat od
zakladové desky az na povrch hotové podlahy a umozni pohyb vyrovnavaciho potéru min. 5 mm.

P4s musi byt upevnén k podkladu tak, aby nedoslo k jeho posunu béhem liti betonu. Vrchni ¢ast
obvodového pasu, ktera bude vycnivat nad hotovou podlahu, nesmi byt sefiznuta, dokud nebude
dokonéena koneéna vrstva podlahy a v pripadé textilni nebo plastové krytiny, aZ po zatvrdnuti lepidla.
(EN 1264-4).

Provedeni okruhi
Aby byla povrchova teplota v mistnosti pokud mozno co nejvice stejnomérna, pouziva se Casto tak

zvany systém obracené zpatecky (spirala), kdy se v plose podlahy stiid4 potrubi pfivodu a zpéatecky. V
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tizkych prostorach (chodby, WC) je mozné vytvofit meandr, ktery je soudasti pfivodni nebo vratné
trubky jiné smycky.

Dilataéni spary

Vytvoteni spar je nutné z diivodu stavebni fyziky. Dilataéni spary absorbuji rozmérové zmény topné
desky, slouZi ke kompenzaci v okrajovych sastech topné desky a snizuji akustické a tepelné Sifeni z
podlahy do pfilehlych konstrukei (prostfednictvim tak zvanych akustickych mosti).

Plocha mistnosti obvykle tvofi jednu topnou desku. Velké plochy je nutno rozdélit na mensi
dilataéni sparou. Normou EN 1264-4 jsou uréeny povinné dilatadni spary topné desky v mistech
odpovidajicich stavebnim sparam budovy. Topna deska musi byt téZ oddélena od vertikélnich stén
obvodovymi dilataénimi spérami (dilatatni pés) a také od vSech konstrukci zasahujicich do topné
desky.

U betonovych mazanin, u kterych je poéitano s keramickou nebo kamennou krytinou, plocha
vymezena dilataéni sparou nepresahuje plochu 40 m2 s maximalni délkou 8 metri. V pfipadé
pravotthlych mistnosti mohou plochy vymezené dilataénimi sparami preséhnout 40 m2 za podminky,
e maximalni pomér mezi dvéma stranami nepiekroéi hodnotu 2 : 1. Dilatagni spary mohou byt kiiZzeny
jen privodnimi trubkami a pouze v jedné roviné a musi byt chranény pruznou trubkou o délce 300 mm.
Dilataéni spary jsou umistény v mistech prahti a prichodi. Dilatacni spara za¢ina od vyvysenych mist,
jako jsou napf. sloupy nebo krby; prakticky tam, kde dochazi ke styku topné desky s jinou konstrukci.
Je nezbytné vénovat maximalni pozornost koneénému povrchu podlahy! Problém praskajicich dlazeb
nemusi byt zptisoben vzdy podlahovym vytapénim - pfi teplém letnim pocasi se miize podlaha zahfat
sluneénim zafenim na daleko vyssi teploty neZ je povolenych 29°C (navic nerovnomérné) a v tomto
piipadé je Spatné vysparovana dlazba pfi¢inou poruchy. Dlazba musi byt provedena s dostate¢nymi
sparami, a pokud budou sparovany pruznym materidlem, nehrozi zadné nebezpe¢i poSkozeni povrchu.
Pruzna spara v dlazbé miize byt napt. kazda desata apod. Pro tuto sparu se muze v betonovém potéru
vytvofit i tzv. jalova spara, ktera miize zasahovat max. do 1/3 tloustky mazaniny.

Opatieni pfi piipravé podkladu:

Podklad pro poloZeni izolaénich desek musi byt rovny (nevyrovnané spary nebo nestejnomérné
vysky mezi panely, prohlubn& v betonu apod.). B&hem montaZe je dilezité zabranit tomu, aby na
izolaci byly umistény t&zké piedméty. Z tohoto ditvodu je tfeba pfipravit vhodné lavky nad izolaci, aby
se zamezilo jejimu poskozeni.

Armatura betonové mazaniny:

Pokud je pocitino s tim, Ze podlaha bude zat€Zovana vice, nez je normalni vybaveni bytu,
doporucujeme pouZit jako armaturu svafovanou jemnou armovaci sit’ s velikosti ok 10 cm. U zvlastnich
pripadt s velmi vysokou z4téZi je tfeba provest vypodet Zelezobetonové desky. Armatura se poklada na
distanéni stojanky K394.

Prisady do betonu:

Firmy vyréabgjici komponenty podlahového vytapéni dodavaji pfisadu do betonu (plastifikator),
ktera ma za ukol zjemnit smés, zlepsit zatékani a sniZit pozadavek na mnoZstvi pouZité vody a tim
snizit dobu vylu¢ovani vody z betonu béhem jeho zréni. Doporucené davky jsou vzdy dle pouZitého
plastifikatoru a predpisu vyrobce.

Prisady do topné vody v rozvodu:

Nezavisle na tom, jaky typ trubek pouzijeme, zda s kyslikovou bariérou nebo bez, doporutujeme
vzdy pouzit prisadu (inhibitor) do topné vody v rozvodu, kterd bréani ristu fas. Jejim tkolem je zabrénit
riistu mikroskopickych fas uvnitf trubek. Piitomnost kysliku nemuze byt nikdy zcela vyloucena ani pfi
pouziti trubek s kyslikovou bariérou, nebot’ kyslik se dostane do rozvodu riznymi cestami jako jsou
spoje, Cerpadla, ventily ap. Nebezpeti zpusobené kyslikem je dvoji: tvofi korozi na ocelovych ¢astech
rozvodu a usnadiiuje vznik fas, piedevSim za pfitomnosti polyfosfatl, které mohou pochazet z
vylutovani pasivacnich piipravki z ocelovych soucasti.

Organizace stavby:
PH montéZi stoupacek se zaroveii provedou montéze skiini rozdélovadt a ptivody k rozd€lovadim.

P usazovéani skfini a rozdélovadi se musi brat zietel na vysku izolace a minimélni polomér ohybu
trubky podlahového vytapéni

Pro ptipadné pochézeni po podlaze je tieba zajistit vhodné dfevéné lavky. Zaliti betonem se provadi
ihned po poloZeni rozvodu a po provedené tlakové zkousce s rozvodem udrZzovanym pod tlakem.
Miroslav Béle Strana 4 (celkem 5) Tel.: 732842691
Piseckd 506 Mail: bele-tzb@email.cz
Strakonice 386 01



Béhem celé pokladky nesmi byt teplota nizsi nez 5°C. Nésledn€ musi byt teplota alespoii 5°C nejméné
po tfi dny (tyto ¢asy budou delsi u betonu s pomalejSim tuhnutim). Navic musi byt cementovy potér
chranén proti vysouSeni (kropeni). Kazdy otvor prochézejici podlahou musi byt proveden pfed
poloZenim betonové mazaniny, aby se vylou¢ilo pozdéjsi vrtani a proraZeni. VSechny trubky, které
prochézi svisle topnou plochou, musi byt oddéleny pruchodkou. Zadna trubka nesmi kfiZit trubky
topeni v podlaze.

Tlakové zkousky, prvni zatopeni

Pfed zabetonovanim rozvodu musi byt topny rozvod vyzkousen, aby se zjistily pfipadné netésnosti.
Tato zkouska se provadi vodou pod minimélné dvojnasobnym tlakem, neZ je pfedpokladany provozni
tlak, minimalné v3ak 0,6 MPa. O tlakové zkouSce musi byt vypracovan protokol. (EN 1264-4).

Prvni zatopeni provadét az po dokonalém vyzréani betonu a doporucuje se vyCkat minimalné 21 dni
po betonovéni. Prvni zatopeni zaind od teplot mezi 20°C aZ 25°C a musi byt udrZena po dobu alespori
3 dnii. Déle bude teplota udrZovana v projektované hodnoté po nasledujici 4 dny. O topné zkouSce
musi byt vypracovan protokol. (EN1264-4).

Podlahové krytiny

Vykon topnych ploch, rozte¢ podlahovych smy¢ek a pritok topné vody smyékanu je navrZen na
zakladé podkladu stavebni ¢asti projektu. Pfi volbé kone¢né podlahové krytiny je nutno u vyrobee
ovéfit jeji vhodnost pro podlahové vytapéni.

V piipadé volby jinych podlahovych krytin, pfipadn€ jinych parametri konkrétni krytiny (zejména
maximalni povrchové teploty podlahy) stanovenych vyrobcem, je nutno provést revizi projektu
podlahového vytapéni.

8. Natéry a izolace
Potrubi Pex nevyzaduje povrchovou tpravu.
Potrubi PEX-AL-PEX nevyzaduje ochranny natér.

Potrubi k rozdélovaéi a k otopnym télesim vedené v podlaze, pfipadné instalatnim prostorem, bude
opatfeno tepelnou izolaci Mirelon PRO tl. 20 mm, ktera zarovei zajisti teplotni dilataci.

Potrubi vedené volné po sténach v technické mistnosti bude opatieno navlekovou izolaci z minerélni
vaty s hlinikovou vrstvou napfiklad Paroc Section ALU Coat.

Sila tepelné izolace musi spliiovat vyhl. 193/2007

9. Zkousky zarizeni
Po ukonéeni montéZe, piipadné pred zakrytim rozvodii bude provedeno napusténi, odvzdusnéni,

proplachnuti a odkaleni soustavy.
Poté se provedou zkousky zafizeni — Zkouska tésnosti a Provozni zkousky (Dilataéni a Topna

zkouska) véetné hydraulického sefizeni soustavy a vyzkouseni funkénosti regulace. Provadéni zkousek
se fidi dle CSN 06 0310 a o provedenych zkouskach bude proveden zapis.

10. VSeobecna ustanoveni:
Pfi navrhovani, provadécich pracich a provozu je nutno déle dodrZovat pfedpisy bezpeénosti

préce a souvisejici technické normy a pfedpisy, zejmeéna:

CSN EN 12828 Tepelné soustavy v budovach - Navrhovani teplovodnich tepelnych soustav

CSN 06 0220 Tepelné soustavy v budovach - Dynamické stavy

CSN 06 0310 Tepelné soustavy v budovéch - Projektovani a montaz

CSN 06 0830 Tepelné soustavy v budovéch - Zabezpetovaci zafizeni
11. Zavér

Vedkeré instalaéni prace budou provadény kvalifikovanou firmou dle souvisejicich pravidel a
predpisti pii dodrZzovani pravidel bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi praci.

Vypracoval: Miroslav Béle
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